
5期生 施設名 テーマ

北九州北九州北九州北九州 やすらぎの郷牧山やすらぎの郷牧山やすらぎの郷牧山やすらぎの郷牧山

　ノーリフティングケアへの挑戦！　ノーリフティングケアへの挑戦！　ノーリフティングケアへの挑戦！　ノーリフティングケアへの挑戦！

～入浴の業務改善を通して職員の意識が変わった例～～入浴の業務改善を通して職員の意識が変わった例～～入浴の業務改善を通して職員の意識が変わった例～～入浴の業務改善を通して職員の意識が変わった例～

北九州北九州北九州北九州 翡翠苑翡翠苑翡翠苑翡翠苑 統一したノーリフティングケアに向けた取り組み ～スタッフの意欲の変化～統一したノーリフティングケアに向けた取り組み ～スタッフの意欲の変化～統一したノーリフティングケアに向けた取り組み ～スタッフの意欲の変化～統一したノーリフティングケアに向けた取り組み ～スタッフの意欲の変化～

北九州北九州北九州北九州 プロムナードとばたプロムナードとばたプロムナードとばたプロムナードとばた

取組1年生取組1年生取組1年生取組1年生

歩み始めた一歩を振り返る歩み始めた一歩を振り返る歩み始めた一歩を振り返る歩み始めた一歩を振り返る

福岡福岡福岡福岡 看護小規模多機能　しろくま野方看護小規模多機能　しろくま野方看護小規模多機能　しろくま野方看護小規模多機能　しろくま野方

ノーリフティングケアノーリフティングケアノーリフティングケアノーリフティングケア

～施設や在宅への普及を目指して～～施設や在宅への普及を目指して～～施設や在宅への普及を目指して～～施設や在宅への普及を目指して～

福岡福岡福岡福岡 サンガーデンサンガーデンサンガーデンサンガーデン ノーリフティングケアの取り組み　黒歴史からの脱却ノーリフティングケアの取り組み　黒歴史からの脱却ノーリフティングケアの取り組み　黒歴史からの脱却ノーリフティングケアの取り組み　黒歴史からの脱却

福岡福岡福岡福岡

小規模多機能型居宅介護小規模多機能型居宅介護小規模多機能型居宅介護小規模多機能型居宅介護

花みずき花みずき花みずき花みずき

ノーリフティングケアのすすめ　　知らないって損！ノーリフティングケアのすすめ　　知らないって損！ノーリフティングケアのすすめ　　知らないって損！ノーリフティングケアのすすめ　　知らないって損！

筑後筑後筑後筑後 介護医療院やひめ介護医療院やひめ介護医療院やひめ介護医療院やひめ

今日の笑顔が明日の喜び今日の笑顔が明日の喜び今日の笑顔が明日の喜び今日の笑顔が明日の喜び

～新なスタートの第一歩～～新なスタートの第一歩～～新なスタートの第一歩～～新なスタートの第一歩～

筑後筑後筑後筑後 第2ひじり園第2ひじり園第2ひじり園第2ひじり園 チャレンジチャレンジチャレンジチャレンジ❕❕❕❕　地域に選ばれる施設を目指して　地域に選ばれる施設を目指して　地域に選ばれる施設を目指して　地域に選ばれる施設を目指して

筑後筑後筑後筑後 ひじり園うきはひじり園うきはひじり園うきはひじり園うきは 当たり前を見直そう  ～職員の意識改革～当たり前を見直そう  ～職員の意識改革～当たり前を見直そう  ～職員の意識改革～当たり前を見直そう  ～職員の意識改革～

筑豊筑豊筑豊筑豊 福智園福智園福智園福智園 介護の基本を中心とした 抱え上げない介護介護の基本を中心とした 抱え上げない介護介護の基本を中心とした 抱え上げない介護介護の基本を中心とした 抱え上げない介護

4期生 施設名 テーマ

筑豊筑豊筑豊筑豊 筑穂桜の園筑穂桜の園筑穂桜の園筑穂桜の園

ノーリフティングケア 取組からの2年間を振り返ってノーリフティングケア 取組からの2年間を振り返ってノーリフティングケア 取組からの2年間を振り返ってノーリフティングケア 取組からの2年間を振り返って

～自己流からの脱却は？　進歩はあったか？～自己流からの脱却は？　進歩はあったか？～自己流からの脱却は？　進歩はあったか？～自己流からの脱却は？　進歩はあったか？

筑後筑後筑後筑後 クリーンパル・ゆうクリーンパル・ゆうクリーンパル・ゆうクリーンパル・ゆう

取り組み２年目からの「気づき」取り組み２年目からの「気づき」取り組み２年目からの「気づき」取り組み２年目からの「気づき」

～意識変化から実践への挑戦～～意識変化から実践への挑戦～～意識変化から実践への挑戦～～意識変化から実践への挑戦～

筑後筑後筑後筑後 紅葉樹紅葉樹紅葉樹紅葉樹 ～ 2年目のChaIIenge～～ 2年目のChaIIenge～～ 2年目のChaIIenge～～ 2年目のChaIIenge～

筑後筑後筑後筑後 美さと美さと美さと美さと ノーリフティングケア2年目の取り組みノーリフティングケア2年目の取り組みノーリフティングケア2年目の取り組みノーリフティングケア2年目の取り組み

北九州北九州北九州北九州 杜の家杜の家杜の家杜の家

杜の家チャレンジ2年目杜の家チャレンジ2年目杜の家チャレンジ2年目杜の家チャレンジ2年目

～必要は原動力　「腰痛持ちはつらい」　職員の意識改革～～必要は原動力　「腰痛持ちはつらい」　職員の意識改革～～必要は原動力　「腰痛持ちはつらい」　職員の意識改革～～必要は原動力　「腰痛持ちはつらい」　職員の意識改革～

北九州北九州北九州北九州 ユニット型　みやこの苑ユニット型　みやこの苑ユニット型　みやこの苑ユニット型　みやこの苑

携わるすべての人が幸せになる　　仲　間携わるすべての人が幸せになる　　仲　間携わるすべての人が幸せになる　　仲　間携わるすべての人が幸せになる　　仲　間

ピンチはみんなで乗り越える　ノーリフティングケア２年目の挑戦ピンチはみんなで乗り越える　ノーリフティングケア２年目の挑戦ピンチはみんなで乗り越える　ノーリフティングケア２年目の挑戦ピンチはみんなで乗り越える　ノーリフティングケア２年目の挑戦

北九州北九州北九州北九州 くもじくもじくもじくもじ 小さな施設の２年目の挑戦小さな施設の２年目の挑戦小さな施設の２年目の挑戦小さな施設の２年目の挑戦

北九州北九州北九州北九州 垣生の里垣生の里垣生の里垣生の里 ノーリフティングケアの実施　～2年目の再挑戦～ノーリフティングケアの実施　～2年目の再挑戦～ノーリフティングケアの実施　～2年目の再挑戦～ノーリフティングケアの実施　～2年目の再挑戦～

福岡福岡福岡福岡 サンシャインプラザサンシャインプラザサンシャインプラザサンシャインプラザ

ノーリフティングケア２年目の取り組み　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　～ノーリフティングケア２年目の取り組み　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　～ノーリフティングケア２年目の取り組み　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　～ノーリフティングケア２年目の取り組み　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　～

歩みを止めずに、マイペースに少しずつ～歩みを止めずに、マイペースに少しずつ～歩みを止めずに、マイペースに少しずつ～歩みを止めずに、マイペースに少しずつ～

福岡福岡福岡福岡 ケアセンターひまわり苑ケアセンターひまわり苑ケアセンターひまわり苑ケアセンターひまわり苑 さくら満開への挑戦 ～福祉用具の導入から見えてきたもの～さくら満開への挑戦 ～福祉用具の導入から見えてきたもの～さくら満開への挑戦 ～福祉用具の導入から見えてきたもの～さくら満開への挑戦 ～福祉用具の導入から見えてきたもの～

福岡福岡福岡福岡 マナハウスマナハウスマナハウスマナハウス ノーリフティングケア１年を振り返って　～みんなで一緒に～ノーリフティングケア１年を振り返って　～みんなで一緒に～ノーリフティングケア１年を振り返って　～みんなで一緒に～ノーリフティングケア１年を振り返って　～みんなで一緒に～

福岡福岡福岡福岡 生の松原 ハッピーガーデン生の松原 ハッピーガーデン生の松原 ハッピーガーデン生の松原 ハッピーガーデン

入居者ファースト！職員ファースト！入居者ファースト！職員ファースト！入居者ファースト！職員ファースト！入居者ファースト！職員ファースト！

～２年目の挑戦！ノーリフティングケアでアンチエイジング～～２年目の挑戦！ノーリフティングケアでアンチエイジング～～２年目の挑戦！ノーリフティングケアでアンチエイジング～～２年目の挑戦！ノーリフティングケアでアンチエイジング～

福岡福岡福岡福岡 白熊園白熊園白熊園白熊園

Keep the　staff　smiling 2Keep the　staff　smiling 2Keep the　staff　smiling 2Keep the　staff　smiling 2

#しろくまが変わる。介護が変わる。#しろくまが変わる。介護が変わる。#しろくまが変わる。介護が変わる。#しろくまが変わる。介護が変わる。

福岡福岡福岡福岡 陽だまり陽だまり陽だまり陽だまり ２年目の取り組み 継続して拡げていく２年目の取り組み 継続して拡げていく２年目の取り組み 継続して拡げていく２年目の取り組み 継続して拡げていく

モデル施設代表 施設名 テーマ

北九州北九州北九州北九州 １期生　風の家１期生　風の家１期生　風の家１期生　風の家 新規職員採用に ノーリフティングケア取り組みが評価新規職員採用に ノーリフティングケア取り組みが評価新規職員採用に ノーリフティングケア取り組みが評価新規職員採用に ノーリフティングケア取り組みが評価

北九州北九州北九州北九州 ２期生　博愛苑２期生　博愛苑２期生　博愛苑２期生　博愛苑

導入から3年、次の一歩へ導入から3年、次の一歩へ導入から3年、次の一歩へ導入から3年、次の一歩へ

変化の中で進むノーリフティングケア変化の中で進むノーリフティングケア変化の中で進むノーリフティングケア変化の中で進むノーリフティングケア

北九州北九州北九州北九州 ２期生　みやこの苑２期生　みやこの苑２期生　みやこの苑２期生　みやこの苑

４年間取り組んで見えてきた私たちの強みと弱み４年間取り組んで見えてきた私たちの強みと弱み４年間取り組んで見えてきた私たちの強みと弱み４年間取り組んで見えてきた私たちの強みと弱み

～人財育成と職場の労働安全水準～～人財育成と職場の労働安全水準～～人財育成と職場の労働安全水準～～人財育成と職場の労働安全水準～

筑後筑後筑後筑後 １期生　桜の丘１期生　桜の丘１期生　桜の丘１期生　桜の丘 小さなことをコツコツとサイクルを 回し続ける小さなことをコツコツとサイクルを 回し続ける小さなことをコツコツとサイクルを 回し続ける小さなことをコツコツとサイクルを 回し続ける

筑後筑後筑後筑後 ２期生　アルテンハイムヨコクラ２期生　アルテンハイムヨコクラ２期生　アルテンハイムヨコクラ２期生　アルテンハイムヨコクラ

つ・な・ぐつ・な・ぐつ・な・ぐつ・な・ぐ

～ノーリフティングケアを継続していくコツ～～ノーリフティングケアを継続していくコツ～～ノーリフティングケアを継続していくコツ～～ノーリフティングケアを継続していくコツ～

筑後筑後筑後筑後 ３期生　八女の里３期生　八女の里３期生　八女の里３期生　八女の里 スタンディングリフト導入により実現できた理想の排泄ケアスタンディングリフト導入により実現できた理想の排泄ケアスタンディングリフト導入により実現できた理想の排泄ケアスタンディングリフト導入により実現できた理想の排泄ケア

福岡福岡福岡福岡 １期生　ねむのき１期生　ねむのき１期生　ねむのき１期生　ねむのき 人が足りない時こそノーリフティングケアを！  ～環境改善に取り組む～人が足りない時こそノーリフティングケアを！  ～環境改善に取り組む～人が足りない時こそノーリフティングケアを！  ～環境改善に取り組む～人が足りない時こそノーリフティングケアを！  ～環境改善に取り組む～

福岡福岡福岡福岡 １期生　二丈福祉会　仙寿苑　はまぼう１期生　二丈福祉会　仙寿苑　はまぼう１期生　二丈福祉会　仙寿苑　はまぼう１期生　二丈福祉会　仙寿苑　はまぼう

～二丈福祉会　5年目のチャレンジ～～二丈福祉会　5年目のチャレンジ～～二丈福祉会　5年目のチャレンジ～～二丈福祉会　5年目のチャレンジ～

「ちゃんと出来てるかな「ちゃんと出来てるかな「ちゃんと出来てるかな「ちゃんと出来てるかな⁈⁈⁈⁈」」」」

福岡福岡福岡福岡 ２期生　なの国２期生　なの国２期生　なの国２期生　なの国 4年目の挑戦　～成功事例から見えてきた課題～4年目の挑戦　～成功事例から見えてきた課題～4年目の挑戦　～成功事例から見えてきた課題～4年目の挑戦　～成功事例から見えてきた課題～

筑豊筑豊筑豊筑豊 １期生　本陣園１期生　本陣園１期生　本陣園１期生　本陣園 ～本陣園　“総”指導者体制へ～～本陣園　“総”指導者体制へ～～本陣園　“総”指導者体制へ～～本陣園　“総”指導者体制へ～

筑豊筑豊筑豊筑豊 １期生　介護複合施設ひばり１期生　介護複合施設ひばり１期生　介護複合施設ひばり１期生　介護複合施設ひばり

指導者育成の重要性指導者育成の重要性指導者育成の重要性指導者育成の重要性

～広げたい・続けたい～～広げたい・続けたい～～広げたい・続けたい～～広げたい・続けたい～

筑豊筑豊筑豊筑豊 ２期生　ひまわり園２期生　ひまわり園２期生　ひまわり園２期生　ひまわり園 ノーリフティングケア　法人としてお互いに強み・経験を活かしてノーリフティングケア　法人としてお互いに強み・経験を活かしてノーリフティングケア　法人としてお互いに強み・経験を活かしてノーリフティングケア　法人としてお互いに強み・経験を活かして

テーマ

北九州北九州北九州北九州 地域連絡協議会　リーダー施設　誠光園地域連絡協議会　リーダー施設　誠光園地域連絡協議会　リーダー施設　誠光園地域連絡協議会　リーダー施設　誠光園 北九州地域連絡協議会活動報告北九州地域連絡協議会活動報告北九州地域連絡協議会活動報告北九州地域連絡協議会活動報告

筑豊筑豊筑豊筑豊 地域連絡協議会　リーダー施設　本陣園地域連絡協議会　リーダー施設　本陣園地域連絡協議会　リーダー施設　本陣園地域連絡協議会　リーダー施設　本陣園 筑豊地域連絡協議会活動報告筑豊地域連絡協議会活動報告筑豊地域連絡協議会活動報告筑豊地域連絡協議会活動報告

福岡福岡福岡福岡 地域連絡協議会　リーダー施設　なの国地域連絡協議会　リーダー施設　なの国地域連絡協議会　リーダー施設　なの国地域連絡協議会　リーダー施設　なの国 福岡地域連絡協議会活動報告福岡地域連絡協議会活動報告福岡地域連絡協議会活動報告福岡地域連絡協議会活動報告

筑後筑後筑後筑後 地域連絡協議会　リーダー施設　桜の丘地域連絡協議会　リーダー施設　桜の丘地域連絡協議会　リーダー施設　桜の丘地域連絡協議会　リーダー施設　桜の丘 筑後地域連絡協議会活動報告筑後地域連絡協議会活動報告筑後地域連絡協議会活動報告筑後地域連絡協議会活動報告

令和６年度　実践報告発表テーマ　　　2025.1.21確認

地域連絡協議会


